
STEP Info - Russian 

Куда жители Сент-Луис Парка могут обратиться за помощью? 

 

Ежегодно более 17000 семей обращаются за помощью в СТЕП 

 

СТЕП 

Оказвывая услуги району Сент-Луис Парка с 1976 года 

 

СТЕП (Программа Экстренной Помощи Сент-Луис Парка) является 

бесприбыльной местной организацией 

 

Успех СТЕП’а строится на сотрудничестве и взаимной поддержке 

религиозных и коммерческих организаций, а также более чем 300 

преданных делу добровольцев 

 

Тел. 612-925-4899 
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Программы и услуги СТЕП’а 
 
Экстренная помощь 

- Продуктовая полка 
- Платяной шкаф 
- Транспортные услуги 
- Финансовые займы 
- Мебель 
- Поддержка в кризисной ситуации 
- Информация и рекомендации 

 
Медицинский транспорт 

- Посещение врача, терапии, лечения 
- Доставка рецептурных лекарств 

 
Умелые руки 

- Уборка дома 
- Уборка снега, стрижка газонов 
- Мелкий ремонт 

 
Сезонные программы 

- Снова в школу 
- Умелые руки: весенняя/осенняя уборка 
- Продуктовая помощь на День Благодарения 
- Продуктовая помощь на Рождество и Ханукку 
- Игрушки к празднику 

 
Прокат медицинского оборудования 

- Костыли, вокеры, кресла-каталки 
- Медицинское оборудование и расходные материалы 

 
СТЕП 

Программа экстренной помощи Сент-Луис Парка, действующая при 
поддрежке содружества церквей, синагог, деловых, государственных и 
местных огранизаци, стремящихся выявить и решить критические и 

экстренные потребности нашей общины. 
 

Программа Экстренной Помощи Сент-Луис Парка 
Школа Брукдейл, нижний этаж, северный вход 

4100 Vernon Ave. South 
St. Louis Park, MN 55416 
Тел. 612-925-4899 
Факс 612-925-5161 

Автоответчик 651-268-1321 
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Возможность внести пожертвование 
 
Финансовые вклады 
 - В память, по особым случаям 
 
Непортящиеся продукты питания 
 Наиболее острая потребность  
  - В соках, фруктах 

- Ореховом масле, рисе 
- Соусе к макаронным изделиям 
- Мясных, рыбных, куриных консервах 

 
Предметы личного обихода  

- Туалетная бумага, стиральный порошок 
- Одноразовые дайперсы 
- Шампунь, зубная паста, мыло 
 

Предметы домашнего обихода 
- Тарелки, кастрюли, сковородки, столовые приборы 
- Полотенца, постельное бельё 
 

Одежда (новая и поношенная) 
- Детская одежда 
- Профессиональная одежда 
 

Праздничные подарки 
- Финансовая поддержка 
- Игрушки, обёрточная бумага 
- Новые шапки, варежки, предметы одежды 

 
Школьные принадлежности 
 
Мебель 
 



STEP Info - Russian 

Постоянная помощь, оказываемая добровольцами 
 
Доброволец – работник продуктовой полки 

Сортировка продуктов питания, расстановка их по полкам, упаковка и 
доставка 
 

Доброволец – секретарь 
Предоставляет информацию, организует перевозки, назначает 
визиты 
 

Доброволец – водитель 
Доставляет пожилых людей на приёмы к врачу и обратно 
 

Доброволец – помощник по обслуживанию офиса 
Помогает обрабатывать почту и документацию 
 

Доброволец по обслуживаню платяного шкафа 
Сортирует одежду и складывает/развешивает её в шкафу 
 

Доброволец – на компьютере 
Вводит данные в компьютер, ведёт переписку 
 

Сезонная помощь, оказываемая добровольцами 
 
Доброволец – умелые руки 

Осуществляет весенние и осенние работы, убирает снег, стрижёт 
газоны 
 

Доброволец программы «Снова в школу» 
Регистрирует семьи и помогает им, сортирует, упаковывает и 
распределяет школьные принадлежности 
 

Сбор продуктов питания 
Организует сбор продуктов и публикации об этом 
 

Доброволец праздничных программ 
Регистрирует семьи и помогает им, сортирует, упаковывает и 
распределяет игрушки и продукты питания 
 

Доброволец, выпускающий газету 
Помогает в выпуске и распространении ежеквартальной газеты 
 
 


