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PROGRAMAS PARA NIÑOS DE EDAD PRE-ESCOLAR 
CON EDUCACION PARA PADRES / PARTICIPACION DE PADRES 

952/928-6763, 952/928-6782 
 
• Las clases tienen 3 componentes diferentes: actividades de niños con sus padres, actividades para niños, 

y educación para padres. 
• La clases están organizadas principalmente de acuerdo a la edad de los niños; bebés menores de 1 año, 

1 año, 2 años, 3 años, 4 años o de edades múltiples (2-5 años).  
• El pre-escolar PALS incluye todos los componentes anteriores uno o dos días de niños solamente; PALS + 

pre-escolar combina niños en desarollo típico y niños con necesidades especiales. 
• El programa Wriggle and Roll (Rodar y Jugar) los sábados por la mañana, de 10:00 a 11:30. Para niños de 

1 a 5 años, acompañados por un adulto. 
• Eventos Especiales organizados por el Consejo Asesor. 
• Clases de un día para familias y oportunidades educativas para padres se ofrecen todo el año. 
• Clases para familias con bebés de 0 a 6 meses, de 5 semanas de duración, se ofrecen todo el año. 
• El costo de las clases se puede acomodar, reducir, o eliminar de acuerdo a la situación. 
• Las clases son en Central o en la Escuela Aquila (PALS), por la mañana, la tarde (principalmente bebés y 

niños de 1 año) y las noches. 
• La Línea de Teléfono Family Focus para solicitar un discusión confidencial por teléfono o en persona con 

un maestro de niños/educador de padres sobre algúna preocupación específica relacionada con la crianza 
de su hijo. 

 
PREPARACION PARA LA ESCUELA: EN SUS MARCAS, LISTOS, KINDERGARTEN (RSK), 952-928-6763  
 
• Las clases son para niños de 3, 4, y 5 años que no tengan ninguna experiencia, o hayan tenido poca 

experiencia en guarderías o grupos de pre-escolar antes de ir al kinder. 
• La participación de los padres es importante y obligatoria en las diferentes actividades. 
• Las familias solicitan el programa federal de almuerzo gratis o de precio reducido. Si no calificaran para 

recibir este programa, se cobrará una cuota nominal mensual. Esta cuota puede ser reducida o eliminada 
si las circumstancias familiares así lo requirieran. 

• Se ofrece transporte gratis a la escuela de ida y vuelta para los alumnos. 
• Las clases para niños de 3 años son los martes y jueves por la mañana. Para niños de 4-5 años son los 

lunes, martes y jueves por la tarde; lunes, miércoles y viernes por la mañana; o lunes, martes, miércoles y 
jueves por la tarde en Central. 

 
APRENDIZAJE FAMILIAR  

(ALFABETIZACION FAMILIAR), 952-928-6763 
 
• Las clases tienen 4 componentes diferentes: ESL (clases de Inglés), ABE/GED (clases de educación 

básica para adultos y para completar la escuela secundaria), actividades para niños con sus padres, 
actividades para niños, educación para padres. 

• Los niños asisten a su clase mientras los adultos asisten a la suya. Dos veces por semana, las familias 
tienen actividades juntas; los otros dos días, los padres reciben educación para padres mientras los niños 
permanecen en su clase. 

• A las familias se les ofrece transporte gratis de ida y vuelta. Las familias solicitan el programa federal de 
almuerzo gratis o precio reducido. 

• Las clases son de lunes y jueves de 9:00 a 2:00, y los viernes de 9:00 a 12:00, de Septiembre a Julio. 
• Los padres deben arreglar sus propias clases primero, llamando a Ann Gilbert en Adult Options in 

Education (Opciones Educacionales para Adultos) al teléfono 952-988-5346. 
 
Preguntas/Información llamar a Mary O’Brien 
Coordinadora de Servicios Familiares, (952) 928-6763 


